
FAMILIA: UN
TRABAJO EN

EQUIPO

EMPATIA COMUNICACIÓN

IDENTIDAD



1 2 3 4 5

MATRIMONIO

ELECCIÓN DEL COMPAÑERO.
PREPARACIÓN PARA LA
CONVIVENCIA.
IDENTIDAD DE PAREJA

ENAMORADOS/NOVIOS

ADAPTACIÓN A  LA VIDA
COMÚN.
INTIMIDAD.
ESTABLECIMIENTO Y DIVISIÓN
DE FUNCIONES.

CRIANZA DE HIJOS

CAMBIO DE ROLES.
REAJUSTE DE LA RELACIÓN
CAMBIOS SOCIALES Y
FAMILIARES.
LIMITES EN LA INTIMIDAD.

HIJOS EN PREESCOLAR

TEMOR A EQUIVOCARSE.
NUMERO DE HIJOS
TIEMPO DEDICADO A LOS HIJOS.
MANEJO DE RABIETAS.
RESPONSABILIDADES

HIJOS ESCOLARIDAD

LA FAMILIA AL MUNDO.
LA SOCIEDAD MIDE LA
EFICIENCIA DE LOS PROCESOS
DE CRIANZA Y SOCIALIZACIÓN.
CONFLICTOS EN PAREJA.
IMPORTANCIA DEL
RENDIMIENTO ACADÉMICO.

CICLO DE LA
FAMILIA



los miembros de la
pareja

como se
relacionan

resuelven los
conflictos

relacionados con
los hijos 

donde se necesita
entre los

conyugues

CONYUGALIDAD

fijación de limites
que protejan para

satisfacer
necesidades

comunicación
negociación

acuerdo entre
conyugues



desempeñan sus
funciones con los

hijos

como los padres

como los educan

cuidan

PARENTALIDAD

la nutricion
emocional

como se vinculan

entre las
principales

funciones tenemos



FUNCIONES PARENTALES

AMOR COMPLEJO COMPONENTE
COGNITIVO

COMPONENTE
EMOCIONAL

COMPONENTE
PRAGMÁTICO

 (SOCIALIZACIÓN/
RELACIONAL)

NUTRICIÓN RELACIONAL reconocimiento
valoracion

cariño
ternura

protección
normatividad

BLOQUEO
desconfirmación
descalificación
hipercrítica

irritación
rechazo

exceso
hiperprotección

hipernormatividad

déficit
desprotección

hiponormatividad



reconocimiento y valoración vs.
Desconfirmación y descalificación: es la
aceptación de la existencia del otro y
apreciar las cualidades del otro aunque sean
diferentes a las propia

aceptación y ternura vs. Rechazo y
desapego: es la entrega y la
disponibilidad para el otro (padres-
hijos)

pensar amoroso1

NUTRICIÓN
EMOCIONAL

sentir amoroso2

hacer amoroso3
sociabilización, protección y
normatividad vs. hiposociabilización,
desprotección y hipernormatividad:
hace referencia a la tarea de los padres
de abrir camino a los hijos a una buena
sociabilización, utilizando la protección
(de los hijos) enfrente a posibles
“amenazas” externas y la normatividad
donde se enseña a los hijos a respetar a
la sociedad

ricion 



formación de la identidad de
pareja.
comunicación y negociación.
acuerdos entre conyugues.

1 CONYUGUES

fijación de normas limites y
reglas para que los niños sean
capaces de satisfacer sus
necesidades sociales y
psicológicas.
cumplimiento de roles 

2 PADRES

comunicación.
respeto por las normas  y
acuerdos.
establecimiento de los limites
personales.
cumplimiento de roles según la
edad.

3 HIJOS

CLAVES A NIVEL FAMILIAR






